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Samenvatting 

Vaccinatie tegen het coronavirus 

Op vraag "1 Bent u bereid zich te laten vaccineren?" antwoordt 63% van de respondenten: "Ja". Zie 

pagina 4. 

Op vraag "2 Vindt u dat vaccinatie verplicht moet worden?" antwoordt 66% van de respondenten: 

"Nee". Zie pagina 5. 

2.1 Waarom vindt u dat vaccinatie wel verplicht moet worden? Zie pagina 7. 

2.2 Waarom vindt u dat vaccinatie niet verplicht moet worden? Zie pagina 8. 

Op vraag "3 Heeft dat uw mening over vaccineren veranderd?" antwoordt 85% van de respondenten: 

"Nee". Zie pagina 6. 

4 Wat is het eerste wat u gaat doen en waarom? Zie pagina 10. 

Op vraag "5 Welke gewoonten blijven voor u, ook na de versoepelingen, belangrijk?" antwoordt 73% 

van de respondenten: "Ik blijf handen wassen". Zie pagina 8. 

 

Dit en meer blijkt uit panelonderzoek TipZuidplas, waarbij 284 deelnemers zijn geraadpleegd.  
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1. Onderzoeksverantwoording 

Onderzoek  TipZuidplas 
Onderwerp  Vaccinatie tegen het coronavirus 
Enquêteperiode  21 april 2021 tot 27 april 2021 
Aantal vragen  7 
Aantal respondenten  284 
Foutmarge  5,8% (bij een betrouwbaarheidsniveau van 95%) 
Rapportagedatum  28 april 2021 

 

Toelichting: 

De foutmarge geeft de precisie van een gemeten percentage aan. Hoe kleiner de foutmarge, hoe 

preciezer het gemeten resultaat. In dit onderzoek is de foutmarge maximaal ±5,8%. 

Het betrouwbaarheidsniveau geeft de verwachte kans aan, dat bij herhaling van de meting onder 

gelijke omstandigheden, een zelfde resultaat wordt verkregen. 

1.1 Methodiek 
• In overleg met Hart van Holland is de vragenlijst opgesteld 

• Op 21 april 2021 is de enquête met een begeleidend schrijven naar de leden van het Tip-

burgerpanel gestuurd. 

• Op 26 april 2021 is een herinneringsmail gestuurd. 

• Alle respondenten vullen de vragenlijst anoniem in. 

1.2 Leeswijzer 
De toelichtingen in deze rapportage zijn de letterlijke antwoorden van de respondenten. 

Hier kunnen spelfouten of andere taalfouten in voorkomen. 
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2. Resultaten 

2.1 Vaccinatie tegen het coronavirus 

 
Op vraag "1 Bent u bereid zich te laten vaccineren?" antwoordt 63% van de respondenten: "Ja". 
Zie toelichtingen op pagina 9. 
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Op vraag "2 Vindt u dat vaccinatie verplicht moet worden?" antwoordt 66% van de respondenten: 
"Nee". 
Zie de toelichtingen waarom men zich wel of niet wil laten vaccineren op pagina 10 en verder. 
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Mogelijk hebt u gehoord over de zeldzame bijwerkingen van de vaccins AstraZeneca en Janssen. 

 
Op vraag "3 Heeft dat uw mening over vaccineren veranderd?" antwoordt 85% van de respondenten: 
"Nee". 
Zie toelichtingen op pagina 18. 
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Het kabinet heeft aangekondigd dat op 28 april enkele lockdownmaatregelen worden versoepeld. 

4 Wat is het eerste wat u gaat doen en waarom? 
(n=271) 

 

Zie toelichtingen op pagina 21. 
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Het kabinet heeft een stappenplan opgesteld waarin staat welke vrijheden we krijgen en wanneer we 
die krijgen. Dit mag alleen als de coronacijfers het toelaten. 

 
Op vraag "5 Welke gewoonten blijven voor u, ook na de versoepelingen, belangrijk?" antwoordt 73% 
van de respondenten: "Ik blijf handen wassen". 
Zie toelichtingen op pagina 27 en verder. 
 
 
 
 
 
  

69%

73%

70%

60%

46%

51%

15%

3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ik blijf afstand houden

Ik blijf handen wassen

Ik begeef me nog niet onder grote groepen mensen

Ik ontvang nog geen grote groepen mensen

Handen schudden hoort wat mij betreft tot het
verleden

Elkaar zoenen (bv. bij een verjaardag) hoort wat mij
betreft tot het verleden

Anders

Weet niet

5 Welke gewoonten blijven voor u, ook na de versoepelingen, 
belangrijk?

(Meerdere antwoorden mogelijk)

(n=274)



 
 

 
9 

 

3. Bijlage: toelichtingen 

 

1 Bent u bereid zich te laten vaccineren? 
 

Toelichting 
Ik heb me al 
laten 
vaccineren 

• 1e prik de 2e op 11 mei 

• Door alle berichtgeving wel veel twijfel om ook 2e vaccinatie te halen 

• Enige echte oplossing om de maatschappij weer te openen. 

• Gelukkig al 2 vaccinaties gehad 

• Pas de eerste 

• Voor mijn werk heb ik me laten vaccineren 

• Waarom in Capelle of Gouda. Er staan al maanden borden in het dorp en er is 
geïnvesteerd in het gereed maken van de sporthal. 
En er gebeurt niets. Zonde van het geld. 

• Werk in de thuiszorg 

• Werk in de zorg 

• Zijn reeds in behandeling 
 

Ja • Afhankelijk van welk vaccin wordt aangeboden 

• Afspraak bij GGD gemaakt voor vaccinatie; krijg Pfizer 

• Als ik me niet laat vaccineren, ben ik een besmetting voor anderen. Daarnaast 
heb ik voor mijn reuzen al zoveel vaccinaties gekregen, dat ik het vreemd zou 
vinden, deze te weigeren. Bovendien kan het virus heel lang onder ons blijven 
en die kans is kleiner naarmate meer mensen zich laten vaccineren. 

• Dat is de enige manier om weer een beetje terug naar het oude normaal te 
komen 

• Graag zelfs 
 
  
• Heb eerder geweigerd Astra Zenica te laten zetten, zou het nu wel doen 

• Het is van belang dat iedereen zich laat vaccineren om dit virus in te dammen. 
Aanrader: VAXX van Roel Coutinho. 

• Je wordt anders te veel buiten gesloten van reizen en evenementen. 

• Liever geen vaccin met RNA 

• Maandag a.s. wordt ik gevaccineerd. 

• Met moderna of Pfizer 

• Mogelijk 

• Trombose krijg je ook van de ‘pil’ slikken dus ik zie geen probleem. De kans op 
alles is groot. Met autorijden kan het ook misgaan. 

• Zodat ik weer naar buiten kan om andere mensen te ontmoeten en te reizen 
en weer vrijer te kunnen leven 

• Zover de deskundigen nu weten is vaccineren nodig om uit de pandemie te 
komen. Dus Ja. 
 

Nee • Gezonde mensen laat je niet vaccineren 

• Het is en blijft een experimenteel vaccin, dat te snel is gebracht, Bovendien is 
dit vaccin ontwikkeld op het allereerste virus en niet op alle mutanten. Het 
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gevolg is dat men onterecht denkt na vaccinatie dat. men beschermt is, het 
grote aantal besmettingen nu is daar mede het gevolg van. 

• Het zit in een experimentele fase, dus ik kijk het nog even aan 

• Ik wil me wel laten vaccineren maar met Pfizer of met Moderna! 

• Natuurlijk niet. De vaccins bevinden zich allen in de testfase! Pas in 2023 is 
deze testfase afgerond en kunnen er ook meer lange(re) termijn conclusies 
getrokken worden. 

• Op een later moment kan ik nog van gedachten veranderen. 

• Zolang de vaccins nog niet volledig uitgezocht zijn op bijwerkingen doe ik het 
niet. Vind het risico voor de lange termijn ook spannend. 

• Zolang het een experimenteel vaccin is, zie ik vaccinatie nog niet zitten. Wat 
zijn de bijwerkingen op lange termijn? Wat doet het vaccin met mijn 
immuunsysteem? 
 

Zeg ik liever 
niet 

• Dat weet ik nog niet 

• Ik vind het een lastige keuze, omdat nog niet goed duidelijk is wat de 
consequenties zijn t.o.v. vruchtbaarheid. 

 

 

2 Vindt u dat vaccinatie verplicht moet worden? 
 

Toelichting 
Ja • Dan wel zelf de keuze hebben welk vaccin gewenst is 

• De mensen die het hardst roepen niet gevaccineerd te willen worden willen wel 
allerlei vrijheden. Hoe meer ongevaccineerde mensen zich gaan verplaatsen, lees 
gaan reizen, hoe makkelijker het virus zal verspreiden en ook zal muteren indien niet 
voldoende mensen zich laten inenten 

• Het virus zal onder ons blijven. Hoe meer mensen zich laten vaccineren, hoe minder 
zieken we zullen hebben. 

• Zeker Voor de toekomst van de mensheid  stoppen met de Hemel en het Heelal te 
bestormen voor onderzoeken daar hebben we niets aan daar door zal de Aarde 
vergaan  dit is een  Teken van van onze  schepper   we gaan niet goed om met onze 
Natuur   TEKEN van  GOD  ! 
 

Nee • Een ieder gaat over de integriteit van zijn/haar eigen lichaam. Het lijkt wel te 
verdedigen dat er voor gevaccineerden bepaalde mogelijkheden ontstaan die voor 
niet  gevaccineerden niet mogelijk zijn. Beetje het principe van: voor wat hoort wat. 

• Er is nog nooit een vaccinatie ochtend geweest.. het blijft mijn lichaam 

• Ieders eigen (gewetens)verantwoordlijkheid. Moet je niet overrulen. 

• Liefst zeg ik JA. Aanpak zoals bij jeugd inentingen het standaard maken, tenzij... 

• Moet iedereen zelf weten. 

• Natuurlijk niet. De vaccins bevinden zich allen in de testfase! Pas in 2023 is deze 
testfase afgerond en kunnen er ook meer lange(re) termijn conclusies getrokken 
worden. 
 

Geen 
mening 

• Ieder voorzich,kan niet voor een ander beslissen 

• Lastig. 



 
 

 
11 

 

2.1. Waarom vindt u dat vaccinatie wel verplicht moet worden? 
Toelichting 
• Alleen zo kan Corona de kop ingedrukt worden. 

• Alleen zo kan je het de wereld uit helpen 

• Als iedereen het doet kans van mutatie kleiner 

• Als niet iedereen zich laat vaccineren, blijven we leven met beperkingen 

• Anders komen we er nooit van af (2x) 

• Anders komen we er nooit vanaf 

• Anders raak je de Corona niet kwijt, mensen blijven toch bijelkaar komen. 

• Bescherming van de grote groep 

• Bescherming van de volksgezondheid. 

• Bescherming van iedereen, ook de mensen die het niet begrijpen en zonder reden bang 
zijn 

• Bij ouderen moet het verplicht gesteld worden. Ik ken bij deze groep de meeste 
complotdenkers. Mijn inziens hebben zij een uitleg nodig die simpel is. En hen wijzen 
dat ze de maatschappij hierdoor op slot hoiden. 

• Burgerplicht. Bescherming van de ander. 

• Collectief gaat voor individieel belang. Niet vaccineren betekent wandelende 
tijdbommen 

• Dan is iedereen beschermt 

• Dan komen we zo snel mogelijk uit alle maatregelen 

• Dan roeien we het virus misschien uit 

• Dan zijn wel met elkaar beter beveiligd 

• Dat het beter voor  gezondheid 

• Dat is de beste mogelijkheid om corona te laten uitsterven 

• Er blijft dan altijd een besmettingskans bestaan 

• Geen ruimte voor egoïsme 

• Genoeg ellende veroorzaakt 

• Gevaar 

• Het virus moet ingedamd worden. Als er onvoldoende mensen zich laten vaccineren 
krijgt het virus de kans om zich te muteren en dus voort te leven in deze wereld. 

• Iedereen meer beschermt 

• Ik ben van mening dat het hele rijksvaccinatie programma verplicht zou moeten worden 
voor de veiligheid van ons allen. 

• In het belang van de volksgezondheid 

• In het belang vsn de volksgezondheid 

• In ieders belang 

• In verband met de bescherming tegen acrona 

• Je doet het ook voor andere 

• Je weet dan niet of ze vrij zijn ze zeggen het niet is altijd een risico 

• Kwestie van groot belang voor de volksgezondheid 

• Lijk me logisch,  mis 

• Meer mensen gevaccineerd, betere bescherming 

• Minder in ziekenhuis en minder virus veranderingen 

• Nationaal belang 

• Net als met de KTP vaccinatie vind ik het noodzakelijk dat iedereen beschermd wordt 
tegen Covid. 

• Niet gevaccineerden zijn een risico voor de maatschappij voor het laten ontstaan van 
variaties van het corona-virus 

• Om alle ellende kwijt te zijn 
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• Om anderen te beschermen respect voor en naar elkaar 

• Om besmetting tegen te gaan 

• Om corona echt weg te krijgen. Onnodige besmettingen voorkomen 

• Om de gehele bevolking te beschermen tegen corona ( mutaties) 

• Om de immuniteit te vergroten 

• Om de Pandemie goed te kunnen aanpakken. Niemand uitgezonderd. Anders kunnen 
we het nooit overwinnen. 

• Om de pandemje onder controle te krijgn 

• Om de samenleving te beschermen 

• Om ervoor te zorgen dat het virus geminimaliseerd wordt 

• Om geen pandemie/besmettingen te krijgen 

• Om het virus volledig te bestrijden en uit te roeien. 

• Omdat het nodig is om de eereld uit deze crisis te halen 

• Omdat het onzinnig en asociaal is om het niet te laten doen. 

• Omdat iedereen elkaar zo helpt en mutaties minder kans krijgen 

• Omdat we met zijn allen verantwoordelijk zijn om de economie draaiende te houden. 

• Ter bescherming van anderen, als je dit op zijn beloopt laat krijgen we net zoveel doden 
als ten tijde van de spaanse griep 

• Ter bescherming van de medemens.Met niet vaccineren breng je niet alleen jezelf 
rücksichtlos in gevaar maar ook anderen 

• Ter bescherming van elkaar. 

• Ter bescherming van iedereen. 

• Uitroeien van covid 

• Vaccinatie biedt bescherming voor jezelf en voor een ander 

• Vanwege gezondheids risico's 

• Veiligheid voor iedereen 

• Verantwoordelijkheid naar anderen toe. 

• Vind religieuze uitzondering onzin. 

• Voor de veiligheid van iedereen 

• Voor het belang van de wereld gezondheid 

• Voordelen vaccinatie wegen niet op tegen nadelen van het krijgen van corona. 

• Vrijheid in de samenleving 

• Wanneer iedereen is ingeënt is geen besmetting 

• We moeten het eronder krijgen 

• We ontkomen er niet aan aangezien de overheid de vrijheid af gaat nemen in geval je 
niet gevaccineerd bent. 

• Wie naar Azië of Afrika op vakantie gaat, is ook verplicht of doet het ook 

• Zie  Boven  : 

• Zie boven 

• Zodat iedereen beschermd is en we de economie weer normaal kunnen opnemen (incl 
de ziekenhuizen) 

• Zodat we de virus beter kunnen stoppen en ervoor zorgen dat het virus niet blijft 
muteren 

• Zodat, net als bij kinderziekten en andere infectieziekten zoveel mogelijk mensen 
beschermd worden. 
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2.2. Waarom vindt u dat vaccinatie wel verplicht moet worden? 

Toelichting 
• Als mensen liever het risico nemen om ernstig ziek te worden of vroegtijdig te 

overlijden, dan is dat hun goed recht. Daarbij hoort dan wel dat ze uitgesloten moeten 
worden van bepaalde activiteiten. 

• Altijd een vrije keuze 

• Andere manieren voor opbouwen immuniteit bv doorgemaakt hebben van corona en 
voldoende antistoffen op die manier 

• Behoort toch de lichamelijke integriteit. 

• Daar moet iedereen zelf over kunnen beslissen 

• Dan gaan we n ethische grens over. 

• Dat is een recht 

• Dat is voor ieders eigen verantwoording. Ik vind het wel heel onverstandig als je niet wil 
vaccineren want je doet het niet alleen voor je zelf maar ook voor je ongeving 

• Dat is wettelijk niet toegestaan en ethisch onjuist. Ik vind wel dat iedereen de plicht 
heeft zich te laten vaccineren 

• Dat moet altijd een vrije keuze zijn 

• Dat moet iedereen zelf uitmaken 

• De langer termijn is helemaal nog niet duidelijk wat het vaccin doet. En het is een virus 
die blijft muteren waardoor het maar een tijdelijke oplossing is 

• De mens heeft zeggenschap over eigen lichaam. Dit is een grondrecht. 

• Een ieder heeft keuze over zijn / haar eigen lichaam 

• Een ieder heeft zijn of haar overtuiging waarom ze wel of geen vaccinatie willen. 

• Een ieder moet hier zelf over kunnen beslissen 

• Een ieder moet vrij zijn te kunnen kiezen wat hij/zij aan medicijnen wil gebruiken. 

• Een keuze van een ieder zelf 

• Een vaccinatie is nooit verplicht 

• Een van de weinige vrijheden die we nog hebben: zelfbeschikking over het eigen 
lichaam 

• Eigen beslissing van elk mens 

• Eigen keus (2x) 

• Eigen keuze (4x) 

• Eigen keuze is erg belangrijk 

• Eigen keuze van mensen, maar dan wel gevolgen voor niet-gevaccineerden 

• Eigen keuze, zelfde beleid als bij de griepprik hanteren. 

• Eigen lijf, eigen keus 

• Eigen recht van ieder individu 

• Eigen recht. 

• Er is nog te weinig bekend wat de vaccinatie op de lange termijn met het lichaam doet 

• Er zijn helaas groepen mensen die het principieel weigeren 

• Evenals bijvoorbeeld de griepprik is iedereen vrij in zijn keuze 

• Geen enkele vaccinatie is verplicht 

• Geen verplichting, wel het besef bijbrengen aan niet gevaccineerden dat je op sommige 
momenten hinder kunt ondervinden van de keuze om niet te laten vaccineren. 

• Heeft te maken met vrijheid en democratie. 

• Het gaat over je eigen lichaam, privé terrein dus 

• Het gaat te ver dat de overheid voor een ziekte met zo'n geringe kans op overlijden de 
vaccinatie verplicht stelt. 
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• Het is een keuze die men heeft 

• Het is een keuze. Geen enkele vaccanatie is verplicht. Het is een glijdende schaal als 
deze pandemie ineens dit soort regels er doorgeduwt gaan worden. De ziekte is dan 
gepasseerd maar we zitten wel met de ellende regelgeving 

• Het is een vrij lang. Corona een virus waar we mee moeten leren leven. 

• Het is je eigen lichaam waarover je baas blijft. 

• Het is niet verplicht te stellen, we hebben keuzevrijheid. OOk voor de influenza is geen 
plicht tot vaccineren 

• Het is nu al zo'n organisatorisch zootje met het inenten, laat staan als het verplicht zou 
zijn en iedereen achter de broek gezeten moest worden. Dan zoju het een nog erger 
bureaucratisch zootje worden. Laat iedereen die het wil zich maar in laten enten. De 
meeste mensen kunnen niet wachten! De bereidheid is groot zat. Behalve onder 
degenen in oude stadswijken. Daar zou een aparte intensieve campagne gevoerd 
moeten worden, maar zonder dwang, want dan verliezen mensen helemaal hun 
vertrouwen. 

• Het lichaam van een gezond mens biedt voldoende bescherming. Wat anders is de zieke 
en zwakke mensen , die hebben wel bescherming nodig 

• Het mag geen verplichting zijn voor mensen, vrijheid om te kiezen niet blijven 

• Het recht op lichamelijke integriteit betekent dat je niet zonder toestemming of goede 
reden aan iemands lichaam mag komen. Dit recht, dat ook is vastgelegd in de 
Grondwet, biedt mensen bescherming tegen ongewenste (medische) ingrepen aan hun 
lichaam. 

• Het recht van wat doe ik wel in mijn lijf en wat niet 

• Het staat iedereen vrij om dit te doen, verplichting is geen oplossing 

• Ieder beslist zelf of hij het wil, maar risico vind ik wel dat je dan uitgesloten wordt voor 
bepaalde zaken. Bv kinderopvang, evenementen 

• Ieder mag voor zichzelf weten of ze ingeënt willen worden 

• Ieder mens heeft keuze vrijheid 

• Ieder mens heeft recht op vrije keuze, dit is een grondrecht. 

• Ieder mens is baas over zijn eigen lichaam 

• Ieder voor zich mag dat zelf bepalen, echter bij geen vaccinatie dan ook de eventuele 
consequenties accepteren. Geen bezoek aan....., geen prio bij zorgbehandeling..... 

• Ieder zijn eigen vrijheid maar dan wel uitsluiten voor activiteiten in openbaar 

• Ieder zijn keuze 

• Iedereen baas over eigen lichaam 

• Iedereen daarin vrij laten maar wel met restricties 

• Iedereen heeft een eigen keuze, men wordt ook niet verplicht om te enten met de 
griepprik. 

• Iedereen heeft recht op zijn eigen overtuiging. 

• Iedereen heeft zijn eigen reden om niet zich te laten vaccineren. 

• Iedereen is baas over eigen lijf. Dus geen directe noch indirecte inmenging over 
medicatie of vaccinatie door anderen. 

• Iedereen is baas over zijn eigen lichaam 

• Iedereen is varantwoordelijk voor de eigen gezondheid, de overheid mag zich hier op 
geen enkele wijze mee bemoeien 

• Iedereen is vrij om te kiezen. Neigt naar dictatuur als je het verplicht stelt 

• Iedereen is vrij om voor zichzelf een afweging te maken om zich wel of niet te laten 
vaccineren. 

• Iedereen mag beslissen over zijn eigen lichaam. 

• Iedereen mag dit zelf bepalen 

• Iedereen mag zelf beslissen wat voor injecties hij in zijn lichaam wil hebben 
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• Iedereen moet daar vrij in zijn 

• Iedereen moet dat voor zichzelf beslissen. 

• Iedereen moet dat zelf kunnen beslissen. 

• Iedereen moet een eigen keuze kunnen maken. 

• Iedereen moet een keuze hebben in een democratie of het verstandig is of niet 

• Iedereen moet het voor zichzelf bepalen 

• Iedereen moet zelf bepalen of hij/zij wil worden gevaccineerd, dat is een wettelijk recht. 
Wél kan dit ook betekenen dat bepaalde zaken niet toegankelijk worden gesteld voor 
niet-gevaccineerden. 

• Iedereen moet zelf kunnen beslissen wat hij/zij doen wil 

• Iedereen moet zelf kunnen beslissen wat hij/zij in zijn/haar lichaam laat spuiten. 

• Iedereen moet zelf kunnen beslissen wat hij/zij wil. 

• Iedereenis vrij om over zijn eigen lichaam te beslissen 

• Ik denk dat dat niet nodig is, maar dan moeten wel voldoende mensen zich wel laten 
vaccineren. 

• Ik vind dat alle vaccinaties nooit echt verplicht kunnen worden. 

• Ik vind dat een overheid of instantie NOOIT mag bepalen wat iemand doet 

• Ik vind dat iedereen daarin de vrijheid moet krijgen 

• Ik vind dat mensen niet gedwongen kunnen worden om een vaccinatie te krijgen. Ik 
vind wel dat mensen die niet gevaccineerd zijn toegang geweigerd kan worden tot 
bepaalde evenementen (nadat iedereen de mogelijkheid heeft gehad om gevaccineerd 
te worden) 

• Ik vind dat niet ethisch verantwoord 

• Ik vind het dom om je niet te laten vaccineren, maar verplichten gaat me te ver. Je kunt 
we niet gevaccineerden uitsluiten van deelname aan activiteiten. Her heeft gevolgen! 

• In een vrij land mag iedereen dat zelf weten. Iedereen is baas over eigen lichaam 

• In strijd met het zelfbeschikkingsrecht. Los daarvan kan iedereen zichzelf beschermen 
met een prik. Anderen verplichten is nergens voor nodig. 

• Inbreuk persoonlijke sfeer 

• Integriteit van het lichaam 

• Integriteit van ieders lichaam 

• Is een vrije keuze 

• Is eigen veantwoording, maar niet sociaal 

• Ivm de integriteit van het eigen lichaam; ieder moet daar zelf over kunnen beslissen 

• Je bent baas over je eigen lichaam 

• Je bent baas over je eigen lichaam, maar je moet je wel realiseren dat het restricties op 
zal leveren als je je niet laat vaccineren. 

• Je blijft nog altijd baas over je eigen lichaam 

• Je kan het mensen niet verplichten. Daar je nog altijd eigen mening mag hebben over 
een verplichting we leven in een democratie land. 

• Je kan mensen niet verplichten maar wel motiveren om het te doen eventueel 
beperkingen opleggen voor niet gevaccineerde personen 

• Je kunt deze keuze niet verplichten. Wel moet de informatievoorziening over de vaccins 
veel beter 

• Je mag niet beslissen over een ander. 

• Jongeren niet verlichten en ook sommige risico's niet zoals epilepsie . Mensen die 
levensmoe of al heel ziek zijn ook niet. 

• Keuze vrijheid 

• Keuzevrijheid van het individu 

• Keuzevrijheid. Maar dan wel onderaan de lijst bij zorgbehandeling. 
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• Lichamelijke integriteit blijft belangrijk. 

• Men moet zelf kunnen kiezen 

• Mens beschikt over eigen lichaam 

• Mensen hebben de vrijheid om dit zelf te bepalen. 

• Mensen moeten altijd de baas blijven over wat er met hun eigen lichaam gebeurt. En 
mogen altijd een medische behandeling weigeren 

• Moet altijd persoonlijke afweging zijn 

• Moet een vrije keuze zijn, maar mogen wel voordelen aan gekoppeld worden 

• Moet eigen keuze blijven 

• Moet ieder voor zich weten 

• Moet uiteindelijk een eigen keuze blijven wat je wel of niet krijgt 

• Natuurlijk niet. De vaccins bevinden zich allen in de testfase! Pas in 2023 is deze testfase 
afgerond en kunnen er ook meer lange(re) termijn conclusies getrokken worden. 
Bovendien is er geen enkele reden om gezonde mensen, zoals ik, die nooit 
(Corona)griep hebben te vaccineren en dan nog wel verplicht. Het is echt bizar als men 
voor een ziekte die een IFR kent van minder dan de 'gewone' griep, verplicht ingeënt 
zou moeten worden. 

• Niemand anders dan de mens zelf mag beschikken over zijn lichaam. 

• Om te beginnen kan een verplichte vaccinatie in NL niet zonder een wijziging van de 
wet. Van oudsher laten Oud-Gereformeerden hun kinderen ook niet vaccineren. 
Verplichte vaccinatie tast de integriteit van het lichaam aan en dat is in strijd met de 
Grondwet. 

• Omdat de eindeloze discussies hierover te vermijden en deze energie is positievere 
zaken te steken. Er is al teveel afleiding van vaccineren. 

• Omdat een ieder daar vrij in moet zijn aangaande de keuze 

• Omdat ieder zijn eigen keuze hierin moet kunnen maken. Ik kan mij voorstellen dat 
jonge vrouwen die een kinderwens hebben zich NIET laten inenten. Tenslotte Eet en we 
niet wat de gevolgen op lange termijn zullen zijn. 

• Omdat iedereen daar een vrije keuze in moet hebben. 

• Omdat iedereen het recht heeft om nee te zeggen. 

• Omdat iedereen zeggen moet hebben over z’n eigen lichaam en wat ze erin stoppen 

• Omdat iedereen zelf kan bepalen 

• Omdat ik vind dat de overheid  dat niet mag verplichten 

• Omdat ik vind dat iedereen zelf moet weten wat ze doen 

• Omdat je zelf de keuze moet hebben of je het nodog vind voor je zelf of niet. Kwetsbare 
of ouderen kunnen er voor kiezen en die zijn dan beschermd. 

• Omdat je zelf mag beslissen wat je met je eigen lijf doet. 

• Omdat mensen altijd zelf mogen kiezen. We moeten zorgen dat ze overtuigd worden. 

• Omdat op geen enkele wijze iemand anders mag bepalen wat er met mijn lichaam 
gebeurd! En zeker geen experimenteel gentherapie! 

• Omdat we allemaal verschillen en die vrijheid is een groot goed! 

• Onderdeel van de ultieme vrijheid van lijf en denken 

• Overheid en instanties mogen NOOIT bepalen of iemand een behandeling, vaccinatie of 
wat dan ook moet ondergaan, of juist niet 

• Overheid mag niet over lichaam burger beslissen 

• Persoonlijke integriteit 

• Persoonlijke keuze 

• Persoonlijke vrijheid 

• Recht van mening 

• Vaccinatie gaat over integriteit van je lichaam. Is dus persoonlijk 
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• Vaccinatie is eigen verantwoordelijkheid 

• Vaccinatie medicijn wel heel snel getest tov andere medicijnen bij ziekte’s 

• Vaccineren moet een persoonlijke keus zijn 

• Verplichten is niet mogelijk. We leven in een vrije democratie. 

• Verplichting kan tegen iemands overtuiging ingaan. Daar mag je nooit overheen walsen. 

• Vraag mij af als je al corana gehad hebt of je zelf dan al niet voldoende antie stoffen aan 
gemaakt hebt. 

• Vrij beslissen over eigen lichaam 

• Vrij land 

• Vrije keus voor het individu 

• Vrije keuze 

• Vrije keuze moet gerespecteerd worden, met welke reden dan ook, daarnaast kun je 
gevaccineerd nog besmet en ziek worden. Al een paar mensen in mijn omgeving bekend 

• Vrije keuze om iets in je lichaam te spuiten. 

• Vrijheid 

• Vrijheid in keuzes 

• Vrijheid kiezen eigen lijf 

• Vrijheid van eigen keuze 

• Vrijheid van meningsuiting (2x) 

• Vrijheid van meningsuiting en voor de mensen die gevoellig zijn voor allergische reacties 
kan je het niet verplichtingen vind ik. 

• Vrijheid van meningsuiting is een groot goed, dus daarom! 

• Vrijheid van meningsuiting, baas over eigen lichaam. 

• Vrijheid voor ieder 

• Vrijheid vrij land 

• Vrijwillig ( nu en voortaan jaarlijks of tweejaarlijks) vaccineren is genoeg om dit virus in 
te dammen. 

• We leven in een vrij land, dus iedereen mag zelf deze keuze maken. 

• We leven in een vrij land, ieder mag voor zich kiezen of hij/zij zich wil.laten vaccineren 

• We leven in een vrij land, waarin iedereen recht heeft op zijn mening. Maar ik vind wel 
dat organisaties en overheden mogen verwachten dat je kunt aantonen dat je 'veilig' of 
corona vrij bent (Negatieve test, vaccinatie, etc.) 

• Weet gevolgen lange termijn niet. 

• Zelfbeschikking is een groot goed in het leven. 

• Zelfbeschikking over lichaam belangrijk 

• Zelfbeschikking van de mens staat voor op, asociaal vind ik het wél als je je niey laat 
vaccineren. 

• Zelfbeschikkingsrecht, maar dan zitten daar ook consequenties aan. 

• Zie boven 

• Zoiets kan en mag je nooit verplichten!! 
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3 Heeft dat uw mening over vaccineren veranderd? 
 

Toelichting 
Ja • Ben zo blij dat ik voor het Pfizer vaccin in aanmerking kwam. 

• Bij twijfel stoppen. 

• Dit zorgt toch voor wat angst. 

• Heb mijn bedenkingen over deze vaccins, is het wel goed onderzocht? 

• I.v.m. mijn medische situatie heb ik afgezien van astra zenica 

• Ik ben erg blij dat de leeftijdsgrens is verschoven, nu hoef ik niet zelf de keuze te 
maken of ik me daar wél of niet mee wil laten vaccineren met de eventuele 
gevolgen dat ik bij 'niet' achter aan de rij beland 

• Ik heb in het verleden problemen gehad met bloedproppen in de aderen. 

• Ik heb mijn eerste vaccinatie uitgesteld. Dat was Astra 

• Ik wil niet met AstraZeneca gevaccineerd worden daar ik in de risicogroep mbt 
de bijwerkingen val. 

• Ik zou graag willen weten of de 2e prik dan nog een andere zou kunnen worden 

• In die zin dat ik (vrouw onder 60) geen vaccinatie met Janssen of AZ wens, 
onder geen beding! risico is idd klein, maar ik wil dat risico eenvoudig niet. Met 
vaccinaties met een andere structuur heb ik geen moeite. 

• Liever geen vaccinatie met deze middelen 

• Meer angst over wat ze je inspuiten 

• Omdat ik eerst ook zei ik doe het niet maar we kunnen niet zo in lockdown 
doorgaan. We zullen met zijn allen door moeten 

• Twijfel een beetje maar denk dat het voor mijn leeftijd minder erg is 

• Vaccineer alleen mannen met astra Z 

• Versterkt 

• Volgens mij hebben alle vaccins bijwerkingen.  Echter deze middelen lijken in 
zeer korte tijd ontwikkeld, dat vind ik risicovol. Deze berichten versterken dat 
gevoel. 

• Vond de levering van AstraZeneca al een drama vol leugens, zo snel mogelijk 
deze oplichters er uit gooien. 

• Voor mij niet deze vaccins 

• Wanneer je mensen zou laten kiezen welk vaccin ze kunnen/mogen krijgen 
weet ik bijna zeker dat er meer mensen zich laten vaccineren. Ik zou zelf het 
liefst alleen Phizer willen. 

• Wil geen Astra Zenica 

• X 
 

Nee • 7 bloedstolsels op 7 miljoen Amerikanen is 0,000001%. Moeder natuur ruimt 
gewoon op en sommigen hebben echt pech 

• Aan alle medicatie en vaccinaties zitten minimale risico’s. Die wegen niet op 
tegen de risico’s om niet te vaccineren 

• Aan elk vaccinatie zit een risico. Zoveel mogelijk mensen moeten zich laten 
vaccineren uiteraard mensen met een zwak immuunsysteem moeten op een 
andere manier beschermd worden 

• Alle medicatie heeft bijwerkingen. 
We stappen ook in de auto, terwijl we een ongeluk kunnen krijgen. 

• Als je al een jaar thuis zit en op mijn leeftijd maakt dat niet uit 
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• Andere medicatie bijvoorbeeld: paracetamol en de griepprik hebben ook 
bijwerkingen. Niet iedereen hoeft de bijwerkingen te krijgen. 

• Ben zelf door astra zenica gevaccineerd . 
Als ik op reis ga wordt ik ook gevaccineerd   
Dat zal ook bijwerkingen hebben 

• Bij alle medicijnen zijn bijwerkingen mogelijk en de bijwerkingen wegen niet op 
tegen het risico besmet en heel ziek te worden. 

• Bijwerkingen dusdanig zeldzaam dat dit geringe risico in het niet valt bij de 
voordelen van wel vaccineren 

• Bijwerkingen ultra gering. Mijn bloedverdunner heeft bijwerkingen van 1 op 
100. 

• Dat medicijnen bijwerkingen hebben is algemeen bekend. Zo lang de 
bijwerkingen beperkt zijn ten opzichte van het voordeel dat het medicijn heeft, 
dan kan het gewoon ingezet worden. 

• De bijwerkingen zijn erg zeldzaam 

• De bijwerkingen zijn ernstig maar zeer zeldzaam. De gevolgen van COVID-19 
kunnen ook zeer ernstig zijn en zijn veel minder zeldzaam. 

• De bijwerkingen zijn op de hoeveelheid gevaccineerde zo weinig dat vaccineren 
wel verantwoord is, vind ik. 

• De kans dat ik geschept wordt door een tram in Moordrecht is groter 

• De kans is zo klein 

• De kans op bijwerkingen is eigenlijk nihil bescherming is veel groter. 

• Deze twee vaccins hebben voornamelijk zeldzame bijwerkingen voor leeftijden 
onder 60 jaar en ik ben boven 70 jaar 

• Dit was reeds mijn opvatting. 

• Een vaccin die tijdelijk lijkt te werken is voor de kwetsbaren nu wel nodig maar 
niet voor iedereen. Je kan het virus nog gewoon doorgeven als je ingeent bent,  
De griepprik haal ik ook al jaren niet meer. 

• Elk medicijn heeft risico's. Bij paracetamol is er ook 1 op zoveel kans dat je van 
alles krijgt. En die eten veel mensen als snoepjes. 

• Enigszins. De media maken je wat bang, maar als je naar de cijfers kijkt is de 
statistische kans op een bijwerking erg klein. 

• Er wordt goed aan verdient, dat is zeker. 

• Er zit altijd risico aan vaccinatie. 

• Had juist mijn hoop op AstraZeneca en Janssen. Jammer dat deze een zeldzame 
bijwerking hebben. 

• Had me al eerder ingelezen over de vaccins 

• Het bevestigd alleen mijn eerdere mening. 

• Het heeft mijn mening wel versterkt dat ik het niet wil 

• Het risico is heel klein 

• Ieder geneesmiddel heeft bijwerkingen, ook ernstige. Die staan in de bijsluiter. 
Toch is dat voor mensen geen reden het middel niet te gebruiken. 

• Ik ben apothekersassistente. paracetamol heeft meer bijwerkingen. mensen 
nemen zo makkelijk medicijnen in zonder dat ze op de bijwerkingen letten. 

• Ik ben van mening dat Pfizer, Moderna en Curevac goede vaccins zijn. AZ en 
Janssen zijn als vectorvaccins een slag minder effectief. 

• Ik gebruik bloedverdunners dus de kans is zoveel kleiner op bloedproppen 

• Ik weet dat er risico's aan vaccineren zitten, maar dankzij goede informatie 
waarop je moet letten, kan je tijdig medische hulp vragen/krijgen. 

• Ik wilde het sowieso al niet 

• Ik zie het als een bevestiging van mn standpunten 
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• Je hebt nog keer kans op bijwerkingen bij slikken van paracetamol. Daar moeten 
we ons niet druk over maken. 

• Kans is gering en weegt niet op tegen bescherming en besmetten anderen. 

• Kans op Bijwerkingen (trombose) zijn in het dagelijkse leven (Pil, vliegrtuign) 
vele malen groter 

• Kans op complicaties bij Corona vele malen groter dan de zeldzame 
bijwerkingen 

• Maar maakt wel iets spannender 

• Maar zeldzaam of niet, voor een doelgroep die minder last heeft van de ziekte 
dan van mogelijke bijwerkingen, lijkt vaccinatie nog steeds ongewenst 

• Met alle medicatie of vaccinatie heb je bijwerkingen,men zegt van niet,de ene 
ervaar  dat een ander weer niet 

• Na borstkanker kreeg ik Tamoxifen, met 100 keer hogere kans op trombose ( ik 
was een van de gelukkigen fie het kreeg..) maar dat risico nam ik ook... 

• Nee maar keuzemogelijkheid vaccin wel versterkt 

• Niet echt veranderd, wel kritisch en een beetje bang gemaakt 

• Niet voor AstraZeneca. Janssen is nog te onbekend. Zou ik niet willen. 

• Niet wat betreft het Coronavaccin, omdat Corona zo'n impact heeft. 

• Risico is vele ordes kleiner dan de kans op ernstige gevolgen van een corona-
virus te krijgen 

• Statistisch verwaarloosbare kans 

• Toen ik dat vernam, hoopte ik op een ander vaccin. Inmiddels heb ik een 
uitnodiging ontvangen en wordt het Physer 

• Vaccineren en medicijnen zijn bijna nooit geheel ongevaarlijk. Maar dat geldt 
voor het hele leven.... De kans op belangrijke bijwerkingen is bijzonder klein, 
kleiner dan vele andere dingen die wij doen of gebruiken - de auto, vliegen, 
wandelen, eten, alcohol, etc. 

• Wel astraZenica maar niet over Janssen 

• Wel voor meer twijfel/onzekerheid gezorgd, maar vindt nog steeds dat je moet 
vaccineren 

• Wel wat huiverig; gelukkig ben ik nog niet aan de beurt. 

• Werkzaak in het onderwijs. De kans dat ik daar Corona opdoe schat ik hoger in 
dan ernstige bijwerkingen. 

• Wist al van te voren dat er later bij effecten boven water zouden komen en dat 
is nu al eerder dan verwacht dus wat staat ons nog meer te wachten 

• Zie toelichting hierboven 
 

Weet 
niet/geen 
mening 

• Ieder medicijn heeft in meer of mindere mate bijwerkingen. En hoewel ik de 
complotdenkers negeer hebben regering, OMT en farmacie keer op keer 
bewezen niet betrouwbaar te zijn, of op zijn minst een dubbele agenda te 
hebben 

• Je denkt er wel extra over na. 
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4 Wat is het eerste wat u gaat doen en waarom? 
Toelichting 
• 17 mei, een paar dagen fietsen met vrienden. 

• 2 mensen thuis ontvangen 

• Alleen maar wachten tot de mondkapjes weg mogen 

• Als ik echt iets nodig heb, gericht winkelen. Dat is prettiger in bepaalde gevallen dan 
online bestellen 

• Barbecue met vrienden. Lijkt me leuk. 

• Bezoek ontvangen van 2 personen, dat hebben we erg gemist. 

• Bij goed weer een kleine vakantie in Nederland boeken 

• Bij het bezoeken van de stad even een kopje koffie drinken 

• Bij mooi weer proberen een plaats op een terras te bemachtigen. 

• Bioscoop of een kopje koffie met een appeltaartje pakken op het terras met het gezin 
na een wandeling. 

• Blijf gewoon het zelfde doen, ben wel blij dat ik nu zonder afspraak ook niet 
noodzakelijke winkels in kan om iets te kopen. 

• Blijf voorzichtig . Misschien een terrasje na een wandeling . 

• Blijf voorzichtig, naar niet essentiële winkels en ergens met iemand een hapje eten  als 
mantelzorger 

• Boekwinkel bezoeken 

• Boodschappen die ik uitgesteld had 

• Café omdat lang geleden is 

• Dagje uit. 

• Dan is het net 14 dagen na mijn 1e prik dis ik blijf voorzichtig als 70 jarige. 

• Dat er meer mensen in de kerk welkom zijn. 

• De Kantine van de Tennisclub opengooien met een Terras met max. 50 zitplaatsen 

• Denk dat ik winkelen het meeste gemist heb 

• Denk winkel bezoek, praktische zaken kopen. 

• Dierentuin 

• Drankje op een terras 

• Een avondje op visite samen en visite vragen 

• Een keer ergens lunchen 

• Een rustig moment uitzoeken om een keer te winkelen 

• Een tapbiertje drinken 

• Een terrasje pakken, dit is wel een soort hobby 

• Een terrasje pakken! 

• Een terrasje pikken en genieten van de "vrijheid". 

• Een winkel binnen stappen zonder afspraak 

• Er verandert niets,ik blijf oppassen 

• Er verandert niks voor mij 

• Er verandert voor mij niet veel. 

• Ergens kopje koffie 

• Ergens lunchen 

• Ergens op een terras zitten 

• Even afwachten en niet te hard van stapel lopen 

• Even lekker op terras wat drinken 

• Festival bezoek 

• Ga niets anders doen. 

• Ga niets doen voor veel ondernemers is het te snel om nog iets leuks te plannen 
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• Ga niks doen, wil ook geen risico lopen, maar dagje Efteling of Blijdorp zou voor de 
kinderen welcom zijn. 

• Ga niks doen,kijkt het gewoon even aan,ben het inmiddels gewend 

• Geen bijzondere dingen zolang ik niet ben gevaccineerd 

• Geen idee (3x) 

• Geen plannen... 

• Geen specifieke acties omtrent de versoepelingen. Gewoon verder gaan zoals nu. 

• Geen verandering voor mij 

• Geen verandering voor mij. 

• Gewoon doen en niet meegaan in de hysterie. Het fijn vinden voor de ondernemers 

• Gewoon doorgaan met leven en in acht nemen van de geldende maatregelen 

• Gewoon hetzelfde blijven doen, namelijk afstand houden, daar waar nodig een 
mondkapjes dragen en voldoende hygiënemaatregelen hanteren 

• Gewoon hetzelfde voorlopig. Het is nog niet voorbij. 

• Gewoon naar een winkel zonder afspraak 

• Gewoon normaal doorleven 

• Gewoon opstaan 

• Gewoon verder met mijn leven. Dankbaar voor de enorme welvaart waarin we leven. 

• Gewoon winkelen. Tot nu toe heb ik nog nooit een afspraak gemaakt om ergens te 
'mogen' winkelen. En ik ga dat ook niet doen. Ik ga toch zeker voor een paar nieuwe 
onderbroeken geen afspraak maken. 

• Gewoon zelf nog even winkels vermijden. 

• Gezellig eten met veel vrienden. 

• Gezellig lunchen op een terras. 

• Heerlijk kopje koffie op terras drinken! 

• Het gaat voor mij niks veranderen, ik heb tot nu toe alles kunnen doen wat ik wilde 
doen. Terrassen en winkels waren dus voor mij geen prioriteit, wel voor mensen van 
horeca en winkelpersoneel. 

• Het is, fijn dat er versoepelingen komen denk het eerst een winkel bezoeken 

• Het kabinet is te voorbarig met de versoepelingen, terwijl de reguliere zorg 
afgeschaald wordt. 

• Hetzelfde als ik nu doe, voorzichtig zijn 

• Ik blijf doen wat ik al deed. 

• Ik blijf me houden aan de regels, vind het nog te vroeg voor versoepelingen 

• Ik blijf voorzichtig zolang ik niet ben ingeënt 

• Ik blijf zeer voorzichtig en houdt me streng aan alle veiligheidsregels zodat ik mezelf of 
anderen niet besmet. 

• Ik ga lunchen op een terras in het dorp. Heb de contacten met andere enorm gemist. 

• Ik ga nog niets doen. Ik vind de versoepeling te vroeg. 

• Ik ga persoonlijk niets anders doen dan ik al deed 

• Ik verander me gedrag niet ten opzichte  van voor deze lockdown 

• Ik verander niets omdat ik van mening ben dat het nog niet veilig genoeg is. De 
besmettingscijfers zijn nog veel te hoog dus ik ben het niet eens met de 
versoepelingen. 

• Ik vind het fijn dat ik zonder afspraak een winkel in kan. Maar ik ga niet gelijk een 
middag shoppen ofzo 

• Ik vind het fijn dat ik zonder afspraak naar een winkel kan. 

• Ik vindt het te gauw 

• Ik wacht eerst af en dan dat ik weer vrijer naar familie en vrienden kan gaan en dan 
weer winkelen. 
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• Ik wacht nog even. kijk alles eerst aan. 

• Kijken naar waar m´n demente tante verplicht moet verhuizen 

• Kleding kopen voor een bruiloft die wij op 12 mei hebben. 

• Kopje koffie op het terras, omdat het kan. 

• Langer op bezoek ,s avonds 

• Lunchen 

• Lunchen op het terras 

• Me strak aan de regels houden, niet naar terras en geen onnodig winkelen. De zorg 
heeft het al veel te zwaar. 

• Meer bezoekers thuis . 

• Meer menen thuis ontvangen 

• Met 2 mensen bezoek 

• Met een kleinkind naar de dierentuin 

• Met gezin iets leuks doen pretpark/uit eten 

• Met het gezin naar het terras om de lokale winkelier te supporten. 

• Met mijn dochters lekker high tea-en.  Nieuwe schoenen kopen. 

• Met vrienden afspreken. Omdat ik dat enorm gemist geb. 

• Mijn gedrag blijft hetzelfde: vooral lekker de natuur in. 

• Mijn kinderen en kleinkinderen wat vaker zien. 

• Mis sociale contacten,  terrasjes pakken 

• Misschien een keer naar een wandelschoenen winkel tzt of eens naar een heel fijn 
restaurant. 

• Misschien een lekker kopje koffie onderweg drinken. 

• Misschien een spijkerbroek kopen, want via internet krijg ik niet goede pasvorm te 
pakken. Of ergens een terrasje pakken na een wandeling. 

• Misschien uit eten 

• Moet het nog zien: geen idde 

• N.v.t 

• Naar bouwmarkt om daar rustig zonder tijdslimiet materialen uit te zoeken 

• Naar de (lapjes)markt 

• Naar de bouwmarkt. kan ik mijn klussen eindelijk afmaken. 

• Naar de Hema, sokken kopen. 

• Naar de winkel zonder afspraak. 

• Naar de winkel, 

• Naar de winkel, afspraak is toch wel erg omslachtig. 

• Naar de winkels gaan zonder afspraak 

• Naar een bouwmarkt, klussen was slecht te doen als je niet naar een bouwmarkt kan 
om onverwachte zaken op te lossen 

• Naar een terras, om de nu dagelijkse sleur te doorbreken. 

• Naar een terras, voor de gezelligheid 

• Naar een terras. Ik steun de horeca de gehele  Coronaperiode( eten  bestellen). Ik wil 
de horeca ook graag op deze manier steunen. 

• Naar een terrasje! 

• Naar een winkel 

• Naar een winkel toe 

• Naar het terras 

• Naar mijn kleinkinderen 

• Naar normale winkels 

• Naar restaurant 

• Naar vrienden in de avond 
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• Niet aan mee doen Kan nog lang niet anders vergaat de WERELD 

• Niet anders als voorgaande dagen 

• Niet anders dan voorheen, ik kom nergens, ik fietst alleen heel veel op plaatsen waar 
het niet druk is. 

• Niet heel veel bijzonders 

• Niet iets in het bijzonder 

• Niet iets specifieks. Een terrasje zou leuk zijn, als het lekker weer is. Meer dan één 
persoon per dag mogen toelaten is belangrijker, maar ik denk dat de meeste 
huishoudens er vaak al 2 toelieten. 

• Niet veel anders dan dat we nu doen. Cijfers laten dat m.i. nog niet toe. 

• Niet veel anders. 

• Niet zoveel. Wat makkelijker een keer een boodschapje doen 

• Niets (9x) 

• Niets anders 

• Niets anders dan daarvoor. Veiligheid is nog niet gewaarborgd. 

• Niets anders dan normaal. Terrasje zoeken lijkt wel een soort ziekte van veel mensen, 
wordt zwaar overschat 

• Niets anders dan nu wij houden ons aan de maatregelen 

• Niets anders, totdat er daadwerkelijk minder besmettingen en geen viruskweekvijver 
meer is. Ik vind het risico belangrijker dan de regeltjes. 

• Niets anders. Wellicht later een terrasje pakken 

• Niets bijzonder. 

• Niets bijzonders (2x) 

• Niets bijzonders slecht plan om al te versoepelen 

• Niets bijzonders, ik heb geduld tot alles veilig is. 

• Niets bijzonders, laten we vooral de regels in acht nemen. 

• Niets bijzonders,....blijven oppassen 

• Niets bijzonders; ik blijf thuiswerken, wandelen en af en toe naar het werk als dat 
nodig is (zitting rechtbank). avondklok deed me niets. In de toekomst wel af en toe een 
terrasje pakken! 

• Niets bijzonders.  Eerste vaccinatie hebben gehad. Daar naar een terras toe. 

• Niets ik blijf gewoon thuis 

• Niets ik neem het advies van het omt over ik vind het het onverantwoordelijk van het 
kabinet 

• Niets in het bijzonder 

• Niets speciaals 

• Niets speciaals eerst maar even afwachten 

• Niets speciaals omdat de besmettingskans nog steeds groot is. 

• Niets uit protest tegen de veel te vroege versoepelingen: de medici in hun wijsheid 
wikken, de politici in hun waan beschikken 

• Niets voorgenomen, wellicht de horeca een steuntje in de rug geven.. 

• Niets want het is veel te vroeg en kabinet gaat door de knieën voor de horeca. 

• Niets wat niet strikt nodig is 

• Niets, afwachten 

• Niets, ben tegen de versoepelingem 

• Niets, er zijn nog teveel besmettingen en de ziekenhuizen liggen vol 

• Niets, ik houd mij zoveel mogelijk aan de maatregelen zoals voorafgaand omdat risico 
nog steeds aanzienlijk is zolang niet ruim 80% is gevaccineerd. 

• Niets, ik wacht nog even af. 

• Niets, ik wacht wel een paar weken 
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• Niets. Ik kijk eerst eens even de ontwikkeling aan. 

• Niets...om de zorg niet extra te belasten, iedereen zou zich nog aan de maatregels  
moeten houden. 

• Nietsdan wat ik nu aldoe en laat. Heeft geen invloed op mijn dagelijks leven 

• Niks anders 

• Niks anders dan nu 

• Niks anders. Het is nog niet verantwoord tot we allemaal gevaccineerd zijn. 

• Niks anders. Mensen die slechter behuist zijn mogen wat mij betreft eerst. 

• Niks bijzonders verder 

• Niks bijzonders. Virus is nog niet weg. 

• Niks blijf voorzichtig heb een man die ziek is 

• Niks, de versoepeling zijn zo zwak en slaan nergens op je word blij gemaakt met een 
dooie mus. tevens heb ik geen toestemming nodig van het kabinet om vrij te zijn. 

• Nits anders als ik nu al doe. 

• Nog even afwachten of het inderdaad de besmettingen blijven dalen. Het liefst dan 
winkelen. 

• Nog geen idee. 

• Nog geen plannen. Ik heb een prima tuin en moet werken die dag, dan blijf ik daarna 
liever thuis. 

• Nog niet veel anders dan ik nu doe 

• Nog niet zoveel als sport niet open gaat, misschien terrasje pakken 

• Nog niets moet eerst de prik nog krijgen 

• Omdat er nog zoveel zieken zijn, zal ik even voorzichtig blijven. Ik kan ook thuis in mijn 
tuin zitten i.p.v. op een terras. 

• Op bezoek bij kleinkinderen 

• Op bezoek bij mijn broer, ik heb dan geen last meer van avondklok en kan om 22.00 
uur terug rijden 

• Op terras de ROERDOMP een kop koffie drinken met een cheesecake erbij 

• Op terras zitten (2x) 

• Op visite 

• Proberen met een vriendin te lunchen op een terrad 

• Rustig aan leven weer herstarten. Niet iets specifieks. 

• Rustig blijven en mij aan de regels/maatregelen blijven houden 

• Rustig doorgaan zoals de afgelopen weken. 

• Samen met mijn man op visite bij kinderen, familie en vrienden 

• Samen met mijn zusje naar mijn ouders, het is gezelliger om de familie compleet te 
hebben 

• Spontaan maar een winkel gasn 

• Sporten want dat is cruciaal om weer gezond te worden. Iets wat drastisch geschaad is 
door alle maatregelen. 

• Te veel tegelijk. Ik had het per twee weken gedaan 

• Terras 

• Terras bezoeken 

• Terras gaan zitten 

• Terras op, de gezelligheid opzoeken 

• Terras, omdat de horeca echt een boost nodig heeft en ik er wel aan toe ben. 

• Terrasje pakken (2x) 

• Terrasje pakken en bij een vriendin borrelen tot de late uurtjes 

• Terrasje pakken en winkelen zonder afspraak 

• Thuis blijven, omdat een horde ongeduldigen en onverstandigen de hort op gaan. 
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• Tot later sporten/buiten zijn s avonds 

• Uit eten 

• Uit eten. 

• Uiteten, lunchen 

• Vakantie vieren in eigen land 

• Voetballen 

• Voorlopig blijf ik zo doorgaan en houd ik mij aan de regels. Tot na mijn vaccinatie. 
Daarna kleding kopen. 

• Voorlopig de huidige regels handhaven 

• Voorlopig niets 

• Voorlopig niets eerst een tweede  prik en dan mijn  vrouw nog daarna zien we wel 

• Voorlopig niets, eerst moeten besmettingsaantallen behoorlijk teruglopen. 

• Voorlopige thuis blijven. Heb een inmuumziekte gekregen aka gevolg van corona. 

• Vrienden (Max 2) uitnodigen, gewoon om als vrienden mét elkaar te zijn; terrasje 
pikken staat met stip op 2 

• Wachten tot zwembaden en dierentuinen open zijn 

• Wandelen met een terrasje en lunch. 

• Weer mijn huis uit ,zit al maanden binnen omdat er geen openbare toiletten zijn, kan 
ook geen boodschappen doen. 

• Weer normaal een winkel inlopen. Heb nooit een winkelafspraak gemaakt, vanwege 
teveel gedoe 

• Weet ik nog niet 

• Weet niet 

• Wijntje op terras met vriendin. 

• Winkel bezoeken 

• Winkelen (8x) 

• Winkelen als het rustig is 

• Winkelen bij c en a, kleding passen 

• Winkelen bij de lokale detailhandel 

• Winkelen daarna een terrasje pakken 

• Winkelen en als het weer kan sporten op de sportschool 

• Winkelen en genieten van de zon op een terrasje 

• Winkelen en lunchen 

• Winkelen omdat ik niet wil winkelen op afspraak en het is te lang geleden, ook een 
terrasje pakken 

• Winkelen zonder afspraak (2x) 

• Winkelen zonder benodigde afspraak vooraf. Vooraf (4u vantevoren) moeten 
afspreken was onhandig en daarom heb ik daar geen gebruik van gemaakt. 

• Winkelen, een afspraak plannen heb ik nooit gedaan. Leek mij onhandig. 

• Winkelen, mits het niet te druk is in de winkels 

• Winkelen, zo lang geleden dat ik in een winkel ben geweest. 

• Winkelen. de lockdown heeft lang genoeg geduurd 

• Zelf bepalen wat ik op welk moment wil kopen. 

• Zodra het kan, wat leuks met de kinderen 

• Zodra het mondkapje afmag ga ik pas weer alles doen. Betreffende op de openbare 
gelegenheden. 

• Zonder afspraak naar de winkel indien nodig en weer eens lunchen op terrasje 

• Zonder afspraak niet noodzakelijk winkelen. 

• Zwemmen, dierentuin 
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5 Welke gewoonten blijven voor u, ook na de versoepelingen, belangrijk? 
(Meerdere antwoorden mogelijk) 
 

Anders, namelijk: 
• 3x zoenen pp verjaardagen vond ik al vervelend, ga liever over op een omhelzing 

• Alleert blijven op symptomen 

• Begroeten kan ook door een 'hug' zonder zoenen. 

• Bidden  tot God dat de wereld niet vergaat 

• Bij 'klachten' thuis blijven of in ieder geval niet in contact met anderen komen. Dat is het enige. 

• Elke dag wandelen of fietsen 

• Geen 

• Geen alles weer de oude 

• Geen enkele 

• Geen van allen. Ik hou alleen rekening met kwetsbare personen en doelgroepen.  Vroeger ging 
je als je verkouden was ook niet op visite bij een kwetsbaar iemand. Nu doe ik dat nog steeds 
niet. 

• Geen van deze gewoonten zijn voor mij belangrijk, ook nu niet. Ik heb geen angst voor corona. 

• Gewoon verstand gebruiken 

• Gezond leven, sporten in sportschool en buiten 

• Goed blijven ventileren 

• Hou alleen afstand maar als andere me benaderen ga ik niet weg 

• Ik blijf thuiswerken 

• Ik blijf voorlopig mijn mondkapje dragen in grote groepen 

• Ik ga weer NORMAAL doen 

• Ik heb dit nog nooit belangrijk gevonden. 

• Ik vermijd zoveel mogelijk contact mat anderen 

• Ik voel mij prima zo. 

• Ik wil de boven staande zaken niet voor eeuwig in stand houden zie toelichting 

• Indien er meer mensen gevaccineerd zullen zijn durf ik ook meer onder de mens te zijn 

• Maak meer gebruik van Internet communicatie. 

• Mondkapjes mogen meteen weg; die hebben geen nut. 

• Naar buiten 

• Niet naar het buitenland op vakantie 

• Niet te vaak naar winkels en drukke plaatsen vermijden 

• PBM's nog noodzakelijk 

• Steeds alert blijven. Corona is nog niet weg. Dus ook geen verre vliegvakanties die werken al 
variant transporten. 

• Thuis werken 

• Thuiswerken (4x) 

• Veel meer vanuit huis werken 

• Wat vaker thuiswerken 

• Zie toelichting 

• Zoenen alleen eigen familie 

• Zoveel mogelijk thuiswerken 
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5 Welke gewoonten blijven voor u, ook na de versoepelingen, belangrijk? 
(Meerdere antwoorden mogelijk) 
 

Toelichting 
• Alle bovenstaande gewoonten blijf ik nog volhouden en dat is echt niet zo moeilijk 

• Alleen mijn kinderen en kleinkinderen knuffel ik weer. 

• Als er geen extra risico's meer bestaan op termijn hanteer ik geen blijvende wijzigingen 

• Begeven onder grote groepen mensen zal ik zoveel mogelijk vermijden. Daarom zal ik ook 
meestal fietsen naar Rtd. Maar soms is het onvermijdelijk en zal ik het Ov moeten pakken; daar 
zit men al dicht op elkaar helaas. Voor mijn kinderen van 18 en 19 wens ik wel dat zij meer 
vrijheid krijgen, nadat ze zich (anders dan sommige vrienden) een jaar lang echt hebben 
ingehouden, geen feestjes hebben gehad e.d. En vooral voor hen wens ik dat ze beiden in hun 
eerste jaar HBO en Uni nu eindelijk eens kennis kunnen maken met hun jaargenoten. Dit is voor 
deze groep echt een verloren jaar geweest! Ik kan me voorstellen dat veel jongeren het daar 
heel moeilijk mee hebben. het verlangen naar ontmoetingen met anderen is zo groot op deze 
leeftijd. Ms kan Zuidplas daar iets mee doen? 

• Ben voorlopig niet van plan een vliegtuig in te stappen, gevaccineerd of niet, aangezien mijn 
dochter niet gevaccineerd wordt omdat zij te jong is zou ik dat risico niet nemen 

• Blijf voorzichtig de corona is echt het land nog niet uit 

• Bovenstaande hoort straks tot verleden wat zorgt voor een nog hardere emotionele 
samenleving. 

• Buiten durf ik wel wat meer 

• Corona is voorlopig nog niet ongevaarlijk, met of zonder vaccinatie. Daarom zijn deze 
gewoontes nog noodzakelijk. Ik denk dat met name niet-zoenen, maar ook andere gewoontes, 
best wel eens blijvend zouden kunnen blijken. 

• Denk dat de gewone griep ook minder rond waait als we stoppen met handen geven en zoenen. 
Met als gevolg, denk ik, een dalend ziekteverzuim. 

• Drie zoenen was echt te veel en ook iedereen maar zoenen was ook niet prettig. Dus alleen 
'"een" zoen en alleen de naaste familie 

• Eerst maar eens kijken wat er gebeurt op de langere termijn. Er zijn nu, begrijpelijk, veel dingen 
niet duidelijk domweg omdat dit nog niet bekend is. Het moet eerst in de praktijk plaatshebben 
en dan pas kan er beleid op worden bepaald. Niet alles is op voorhand voorspelbaar. 

• Er zijn in het leven belangrijkere zaken en daar horen de keuzes van hierboven niet bij. 

• Handen schudden en zoenen ook voorlopig nog niet, maar behoort niet tot het verleden. 

• Handen schudden en zoenen pas na merendeel is gevaccineerd 

• Het bovenstaande hangt af van wat er is toegestaan. 

• Het is afhankelijk van onderzoeken, die nog lopen. Het zou kunnen zijn, dat we over 2 jaar er 
weer heel anders over denken. 

• Ik ben van mening dat de versoepelingen te vroeg komen. 

• Ik blijf voorzichtig ook als ik ben ingeënt 

• Ik heb het over de recente versoepelingen, dus niet over eventuele verdere toekomst 

• Ik heb vertrouwen in de toekomst en wil niet meer terug naar het oude. 

• Ik hoop wel dat de zwembaden snel weer open gaan om te kunnen bewegen, want ik kan niet 
wandelen. Zoals het was geregeld, met een eind achter elkaar aan zwemmen in grote rondtes 
en niet douchen in het zwembad,  had dat volgens mij gewoon door kunnen blijven gaan. 

• Ik irriteer me aan de betutteling en een overheid die mensen bang maakt en zich eenzijdig laat 
inlichten en kokervisie vol blijft houden. Zet in op zuiverende apparatuur daar waar niet goed 
gelucht kan worden. 
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• Ik mis wel het zingen enorm en zoek constant naar ruimte om dat wel te kunnen doen. Liefs 
met ons koor. Netjes op afstand maar wel samen. 

• Ik sta voor de klas dus ben ik extra voorzichtig. 

• Ik vind het prima, en kan ook prima leven als we elkaar niet meer standaard zoenen bij een 
verjaardag. Maar een knuffel of een 'hug' mag daar toch echt wel voor in de plaats komen. Voor 
de rest van de 'gewoonten' zou ik dat alleen doen als anderen daar prijs op stellen. Zelf denk ik 
niet dat het zoveel uitmaakt, want asymptomatische mensen hebben slechts een zeer geringe 
(of geen) bijdrage aan de verspreiding, volgens de WHO én het RIVM. Dus bij 'klachten' moet je 
thuis blijven of in ieder geval niet in contact met anderen moeten zijn. Dat is het enige. 

• Ik wacht tot ik gevaccineerd ben, dan ga ik voorzichtig wat dingen versoepelen. 

• Kabinet Rutte heeft 10  jaar alles weg bezuinigt , zorg , politie. en andere hulpverlening. Mensen 
krijgen veel voor hun kiezen en dat zal waarschijnlijk zo blijven, dus vertrouwen in hun 
stappenplan heb ik niet, want zeker de zorg zal  het nog lang zwaar blijven krijgen 

• Knuffelen met mijn kinderen en kleinkinderen deed ik al ook in de periode van grote 
maatregelen. 

• Mijn vrouw mag wel een zoen verwachten. Voor de rest ben ik selectief. 

• Omdat alle beslissingen genomen zonder wetenschappelijkke onderbouwing heb ik geen enkel 
vertrouwen meer in de regering! 

• Onder niet directe familie en goede vrienden 

• Probeer weer zo snel mogelijk terug te gaan naar 'normaal', met alles wat daar bij hoort. 

• Risico op besmetting is pas na een kwartier in de onmiddellijke nabijheid van een besmet 
persoon. Een knuffel geven (adem inhouden en handen in je mouwen) kan best als je daarna 
weer afstand houdt. 

• Thuiswerkend als 2 verdieners zonder kinderen hebben wij geen moeite gehad met deze 
situatie. Dankbaar voor de situatie/woning waarin wij verkeren. We hebben een bepaalde ‘rust’ 
gevonden en spreken af tijdens wandelingen Ipv etentjes, wel zo gezond en leuk. Net als velen 
heb ik de natuur herontdekt en hoop ik dat er meer (aandacht voor) natuur komt in NL, want 
deze is van groot belang (gebleken). 

• Totdat de epidemie echt voorbij is: geen onnodige verplaatsingen, geen onnodige 
ontmoetingen, geen direkt kontakt. 

• Voorlopig blijf ik heel voorzichtig 

• Wat mij betreft mag een maximum aantal bezoekers per winkel e.d. zo blijven. Ik heb er een 
gruwelijke hekel aan aan mensen en masse in de weg gaan staan. 

• Wat mij betreft mogen alle winkels een max. aantal klanten ontvangen, dat winkelt prettiger 

• Wat mij betreft zo snel mogelijk naar een normale situatie. 

• We gaan het zien hoe het zich gaat ontwikkelen in de toekomst. Aan het stappen plan heb ik 
maling de meeste ondernemers zijn toch al kapot gemaakt helaas. 

• We moeten ons realiseren dat het nooit meer wordt wat het was. Uitbuitende mondialisering 
en slopen van de aarde zal onze ondergang worden als we niet oppassen. In ieder geval zal de 
rekening gigantisch zijn. 

• Wel belangrijk om dierbaren weer te kunnen knuffelen en vrienden weer normaal te kunnen 
ontvangen. Maar het leven is in die zin wel veranderd. 

• Wij moeten met zijn allen geduld hebben en leren leven met CORONA dat is nog lang niet over. 

• Zo  SNEL  Mogelijk Vaccineren 

• Zodra het kan ga ik terug naar het normale leven en daar hoort fysiek contact bij en een sociaal 
leven 

• Zodra het veilig is weer normaal gaan doen. Handen wassen is nooit verkeerd maar de 
gebruikelijke contactmomementen met kinderen/kleinkinderen en vrienden/bekenden moeten 
weer standaard worden 

• Zoenen alleen bij zeer naaste familieleden op verjaardagen. De rest krijgt een zwaai. 

• Zoenen en handenschudden alleen met eerstegraads familieleden. 
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TipZuidplas 
Mensen hebben vaak hun mening klaar. Ze zijn voor of tegen een nieuw idee dat opborrelt in de 

samenleving.  

Onderzoeksbureau Toponderzoek wil de betrokkenheid van de inwoners van Zuidplas vergroten. Via 

het panel TipZuidplas kunnen alle inwoners in de gemeente Zuidplas hun mening kenbaar maken 

over onderwerpen die leven in hun samenleving. Ze geven raad, tips, om een gemeenschappelijk 

vraagstuk aan te pakken. 

Aan de hand van deze marktinformatie (marktonderzoek) kunnen onder andere ondernemers, 

belangenverenigingen, politici en ambtenaren onderbouwd keuzes maken. Kijk hier voor de 

mogelijkheden. 

Op tipZuidplas.nl kan iedereen een aanmeldingsformulier invullen. Van tijd tot tijd worden 

deelnemers gevraagd naar hun mening over actuele onderwerpen.  

De deelnemers zijn en blijven anoniem en kunnen per onderzoek zelf beslissen of meedoen. Ze zijn 

niets verplicht. Het invullen van een enquête duurt slechts enkele minuten en de onderwerpen zijn 

sterk afhankelijk van de actualiteit.  

TipZuidplas is een gemeenschapspanel, opgezet 

vanuit de gemeenschap. Heeft u 

marktonderzoekvragen of andere vragen over 

burgerraadplegingen, dan kunt u deze altijd 

stellen aan enquete@toponderzoek.com. Het is 

ook mogelijk om zelf onderwerpen aan te 

dragen voor de lokale peilingen.  

Lees hier meer over de TIP-methodiek. 

TipZuidplas maakt het gemakkelijk om zonder veel moeite je zegje te doen! En om snel 

marktinformatie op te halen over Zuidplas en omgeving. 

 

 

https://www.tipzuidplas.nl/marktonderzoek
https://www.tipzuidplas.nl/marktonderzoek
https://www.tipzuidplas.nl/
https://enquete.toponderzoek.com/aanmelden/tipzuidplas
mailto:enquete@toponderzoek.com
https://toponderzoek.nl/wp-content/uploads/2017/12/Infographic-Toponderzoek-1.pdf
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4. Toponderzoek 

Toponderzoek is een Horsters no-nonsense bedrijf, dat sterk is in het raadplegen van meningen. In 
een mondige wereld waarin men direct resultaat wil zien, is het raadplegen van meningen / 
ervaringen / beleving van belang om te overleven. 
 
Onze professionele en flexibele medewerkers hebben interesse voor uw onderzoeksvraag om de 
beleving en inzichten vanuit de maatschappij regulier zichtbaar te maken. Door een transparant 
inzicht in hetgeen leeft en speelt onder burgers / bestuurders / politici, levert dit beter beleid en 
meer draagvlak op. Tips worden aangeleverd. Tevens toetst u of ingezette acties resultaat hebben. 
 
Toponderzoek faciliteert dit proces als onafhankelijk onderzoeksbureau TIPTOP voor u. Het 
onderzoeksbureau heeft de beschikking over eigen TIP-burgerpanels (landelijk > 60 burgerpanels) en 
het overheidspanel Overheid in Nederland. 
 
Blijf op de hoogte via de Topletter. 
 
 

Toponderzoek 
Herstraat 20  
5961 GJ Horst 
 
www.Toponderzoek.com 
enquete@toponderzoek.com 
085-4860100 
 
 

Toponderzoek is lid van MOA. 

 

https://toponderzoek.nl/topletter/
http://www.toponderzoek.com/

